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그래픽 초록 소개
연구 논문의 초록은 연구의 주요 내용과 결과를 간결하게 요약하여 독자가 핵심 아이디어와 결론을 
빠르게 이해할 수 있도록 돕는 역할을 합니다. 그래픽 초록은 연구의 핵심 요소와 결과를 시각적 
형식으로 전달하여 근본적으로 연구의 본질을 쉽게 이해시켜 주는 표현으로 요약하는 하이라이트 
역할을 합니다. 이러한 시각적 초록은 연구의 이해 증진과 접근성을 향상시킬 뿐만 아니라, 과학적 
통찰력과 창의적 감각을 균형 있게 설계함으로써 대중의 연구 논문에 대한 호기심과 영향력도 높일 수 
있습니다. 

그래픽 초록, 즉 시각적 초록을 학술 출판에서 처음으로 도입한 사람은 앤드류 이브라힘(Andrew 
Ibrahim)박사입니다. 이러한 혁신적인 접근 방식은 소셜 미디어를 통한 연구 출판물의 보급을 
개선하여 애널스 오브 서저리(Annals of Surgery)에 등재된 그의 연구에서 시작되었습니다. 그 후 
����년 �월, 최초로 그래픽 초록이 소개되어, 소셜 미디어에 공유되었습니다. 그래픽 초록은 독자가 
글의 전문을 보지 않아도 연구 결과를 파악하도록 설계되었지만, 연구 논문 대체용이 아닌 연구 논문을 
보완하도록 설계되었습니다. 이렇게 축약된 시각적 초록은 현재 ���개 이상의 과학 출판물에 채택되어 
연구자들이 훨씬 다양한 청중과 소통하는 새로운 경로를 열어주고 있습니다.

그래픽 초록 예시
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데이터에서 통찰력까지 -
그래픽 초록의 파워

독자들이 흥미를 
갖고 연구 논문을 
읽도록 동기 부여.

복잡한 연구를 
간소화하고, 정보에 
대한 기억 향상.

독자들의 신속한 연구 
논문 탐색과 새로운 
동향 파악 가능.

연구의 가시성과 
도달 범위 확대.

언어 장벽을 초월하여 
연구에 대한 더 많은 
접근 가능.

환자 교육, 교육 및 
소셜 미디어 공유에 
적합한 형식 제공.

연구 결과에 
대한 보다 심도 
있는 토론 촉진.

그래픽 초록의 이해
오늘날 광범위한 미디어 환경에서 데이터와 정보의 소비 방식에 확연한 변화가 있었습니다. 매년 출간되는 
엄청난 양의 연구 논문을 탐색하면서, 동료, 정책 입안자, 일반 대중에 이르기까지 주요 이해관계자들에게 
효과적인 연구 전달을 위한 다양한 경로 모색이 매우 중요해졌습니다.설계되었습니다. 이렇게 축약된 
시각적 초록은 현재 ���개 이상의 과학 출판물에 채택되어 연구자들이 훨씬 다양한 청중과 소통하는 새로운 
경로를 열어주고 있습니다.

그래픽 초록은 선택적 주의를 유도하는 강력한 도구로서 
저널과 연구 저자들 사이에서 인지도를 높였고, 특정 
저널의 독자층을 비롯한 다양한 독자에게 연구 결과를 
간결하게 전달하여, 폭넓은 독자층 확보를 위해 소셜 
미디어 활용에도 유용합니다. 연구 결과에 대한 시각적 
표현의 핵심 이점은 폭넓은 독자층에 접근이 용이하고, 
이해하기 쉬운 형태로 연구 결과를 대외적으로 보급하는 
보편적 언어를 사용한다는 점입니다. 이러한 시각적 자료는 
기존 텍스트와 비교하여 상기 가능성을 향상하고, 논문의 
전문을 읽도록 유도함으로써, 독자가 연구를 더욱 심도 
있게 탐구하도록 독려합니다.
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https://www.wiley.com/en-us/network/publishing/research-publishing/promoting-your-article/are-graphical-abstracts-changing-the-way-we-publish
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9200102/


그래픽 초록 설계
그래픽 초록의 설계 시 영향력 있는 초록을 실질적으로 작성하기 위해 고려해야 하는 몇 가지 
핵심 요소가 있습니다. 연구 논문을 시각적으로 설득력 있게 표현하는 데 도움이 되는 핵심 
설계 요소와 단계별 몇 가지 접근 방식은 다음과 같습니다.

기초적인 색채 이론, 타이포그래피, 레이아웃 등의 기본적인 디자인 원리를 이해한다면, 그래픽 초록이 
의도하는 메시지를 명확하고, 창의적으로 전달할 수 있습니다. 이를 통해 전반적인 미적 요소를 개선하고, 
정보의 접근성을 향상하여, 독자의 호기심을 유도합니다. 기본적인 설계에 강력한 기반을 구축하여, 쉽게 
범하기 쉬운 함정을 피하고, 더 영향력 있는 연구 요약을 시각적으로 작성하실 수 있습니다.

색상은 중요한 의미 전달 역할을 하므로, 효과적인 색상 
구성표는 명확한 데이터 해석을 위해 필수 요소입니다. 가령, 
보통 파란색은 추위를 상징하고, 빨간색은 더위를 
암시함으로써 데이터를 훨씬 이해하기 쉽게 합니다. 대비되는 
배경색은 텍스트와 일러스트레이션의 선명도, 가시성과 영향을 
향상할 수 있습니다. 색상 구성표 선정 시 고려해야 할 
추가적인 중요한 요소는 접근성입니다. 비즈 팔렛트(Viz 
Palette)와 같은 툴을 활용하면, 효과적이고 포괄적인 조합을 
작성하실 수 있습니다. 엄선한 색상 팔레트는 그래픽 초록의 
시각적인 매력, 정확성 및 접근성을 향상해 줍니다.

색상 구성표

그래픽 초록 설계 시 한눈에 들어오는 가독성 높은 글꼴 
선정이 핵심이므로 타임스 뉴 로만(Times New Roman)과 
같은 전통 세리프 글꼴보다는 에어리얼(Arial) 또는 
Aptos(앱토스)와 같은 산 세리프(San Serif) 폰트의 선정을 
권장합니다. 또한, 스마트폰처럼 이미지를 대폭 확대하기 
어려운 소형 화면에서 초록을 확인하는 경우에는 선명도와 
가독성을 충분히 유지할 정도의 폰트 사이즈 여부를 
확인하셔야 합니다. 다양한 글꼴 스타일을 혼합하여 
사용하는 경우 콘텐츠가 산만해 보일 수 있으므로 
지양하셔야 합니다. 기타 글꼴 선정 시 상호 보완적이고 
가독성 높은 폰트 집합을 사용하여 시각적 조화를 
유지합니다. 또한, 볼드체 또는 이탤릭체처럼 그 외 스타일 
요소에도 주의하셔야 합니다. 스타일 요소의 과도한 사용은 
독자의 주의를 분산시키고, 너무 작은 글꼴 사이즈는 
가독성을 저해할 수 있습니다.

타이포그래피

a b c d

A
Aa a b c d

A
Aa
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https://www.accp.com/docs/resfel/vac/VAC_Best_Practices.pdf


시각적 정보가 모든 이에게 접근할 수 있도록 색맹 또는 기타 
시각 장애가 있는 독자에게 적절한 색상을 선정 하셔야 합니다. 
색상 인식은 개인마다 상이하므로 필수 정보 전달을 위해 단일 
색상에만 의존해서는 안 됩니다. 가령, 녹색맹의 경우 빨간색과 
녹색과 같은 특정 조합과 대비가 낮은 설정은 가시성을 저해할 
수 있습니다. 설명 텍스트와 대체 텍스트를 통합하여 정보의 
접근성을 향상할 수 있습니다. 마지막으로, 사용자가 이미지 
선명도를 훼손하지 않고, 확대하거나 인쇄하도록 시각 정보가 
고해상도로 설정되어 있는지를 확인합니다.

접근성

Cancel Sign Up Cancel Sign Up

CONFIRM CONFIRM

실제 제작하지 않은 아이콘, 벡터 또는 이미지 등의 
시각적 요소를 사용하는 경우, 자료의 적절성 확인은 
필수 사항입니다. 무료 스톡 사진 웹사이트에서 입수한 
이미지라 할지라도 원본 출처에 대한 적절한 인용과 
표기가 필요 합니다. 반드시 저작권 규정에 대한 준수 
여부를 재확인하여 법적 문제나 윤리적으로 위반되지 
않도록 합니다. 

이미지

LICENSED SAMPLE

그래픽 초록은 다양한 요소와 세부 사항을 통합하므로, 다양한 
요소 간의 적절한 균형 여부를 반드시 확인해야 합니다. 시각적 
정보에 과도한 데이터를 포함하면, 독자를 압도하여 효과성을 
저해하지만, 불충분한 정보 제공은 시각적 정보를 무의미하게 
만듭니다. 전체 디자인 선정 시, 스타일의 일관성과 테마별 
응집력을 유지하여 명확도와 참여도를 향상하는 것이 
핵심입니다. 이를 통해 가독성을 보장하고, 다양한 요소 간에 
균형을 맞춥니다. 이는 반복적인 모양, 엄선한 색상 팔레트 또는 
전체 메시지와 일치하는 특정 스타일의 일러스트레이션 
사용으로 표현됩니다. 궁극적으로 통일된 테마는 시각적 매력을 
향상시키고, 초록을 세련되게 하여, 영향력을 강화합니다.

셀 리포트(Cell Reports) 저널과 같은 다수 웹 사이트와 앱은 
우표 사이즈 정도의 그래픽 초록을 배치합니다. 우표 사이즈 
그래픽 초록이 독자의 흥미를 유도하면, 클릭해서 확대합니다. 
따라서 명확한 이미지와 적절한 폰트 및 크기를 선택하여 
제목이 뚜렷하게 보이도록 합니다.

균형 맞추기

체계적인 방식으로 정보를 구성하고 그래픽 요약을 효과적인 
흐름을 배열하여, 독자를 가이드하는 명확한 구조인지 
확인해야 합니다. 화살표를 활용하여, 시각적으로 한 섹션에서 
다른 섹션으로 독자의 호기심을 유도할 수 있습니다. 깔끔한 
레이아웃을 유지하고, 구성 요소를 배열하여 정보를 통해 
독자를 원만하게 안내하도록 배열하는 게 중요합니다. 가령, 
일반적으로 독자는 좌측에서 우측 및/또는 위에서 아래로 
진행합니다. 적합한 공간에 원형 체계를 통합할 수도 있습니다.

레이 아웃
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10833524/


��

주요 내용과 독자 등 핵심 개념에 집중하여 
작성에 착수합니다. 연구마다 결과가 
다를지라도, 연구의 핵심을 이루는 주요 
결과로 범위를 좁혀야 합니다.

1. 그래픽 초록 개념화

다양한 섹션, 데이터, 시각화를 포함하여 그래픽 
초록을 구성하는 필수 요소를 정의합니다. 가설이나 
연구 질문, 방법론, 주요 결과, 전달하려는 포괄적인 
결론과 같이 포함하려는 주요 섹션의 식별이 
중요합니다. 제목, 라벨, 설명 등의 텍스트 요소가 
간결해야 하며, 시각적 요소를 가리지 않고, 
강조합니다. 첨부 텍스트는 간단하고, 이해하기 
쉬워야 합니다. 쉬운 언어를 사용하되, 기술 전문 
용어의 사용은 지양해야 합니다.

2. 중요한 구성 요소 간략 설명

레이아웃 설계 시, 가이드 역할을 하는 스케치 
아웃라인의 대략적인 작성을 고려하실 수 있습니다. 
시각적 흐름에 집중하고 제목, 이미지, 데이터 포인트, 
텍스트 요약과 같은 주요 요소를 전략적으로 배치하여 
데이터와 개념을 명확하고, 돋보이게 표현합니다. 
논리적인 독서 순서를 필수적으로 유지해야 하며, 
좌측에서 우측 또는 위에서 아래로 정보의 단방향 
흐름을 용이하게 합니다. 크기, 색상, 글꼴 크기 및 
스타일, 간격을 사용하여 중요한 요소를 강조하여, 
시각적 계층을 작성하셔도 됩니다. 구성 요소를 
과하지 않게 정렬합니다. 키드니 인터내셔널(Kidney 
International) 등의 일부 저널은 템플릿을 
제공하지만, 그렇지 않은 경우 저널의 요구 사항을 
준수한다면 본인의 템플릿을 사용해도 무방합니다.

3. 레이아웃 계획

그래픽 초록 설계 프로세스  
그래픽 초록 작성에는 효과적인 연구 결과 전달을 위한 내용과 시각적 디자인의 세심한 구성을 
포함합니다. 그래픽 초록 작성 시, 프로세스를 관리 가능한 단계로 분류하면 매우 도움이 됩니다. 

https://mindthegraph.com/blog/plan-design-graphical-abstract/
https://www.nursingsimulation.org/article/S1876-1399(23)00038-5/fulltext
https://mindthegraph.com/blog/create-effective-graphical-abstract/
https://www.editage.com/insights/how-to-make-a-graphical-abstract-examples-of-graphical-abstracts
https://www.sciencedirect.com/journal/kidney-international/publish/guide-for-authors
https://www.sciencedirect.com/journal/kidney-international/publish/guide-for-authors


이미지, 다이어그램, 차트 등 다양한 옵션을 선택하여, 
연구 결과를 효과적으로 전달할 수 있습니다. 그러나, 
사용하는 모든 시각 자료에 대한 적절한 저작권 여부를 
반드시 확인해야 합니다. 또한, 이해하기 쉬운 라벨과 
요소 선정, 시각적인 어필, 간단하고 명확한 디자인을 
유지하여 독자의 주목을 사로잡는 동시에 압도감을   
주지 않는 게 중요합니다. 낮은 배색(예시: 밝은 배경에 
밝은 텍스트)와 복잡한 패턴은 가독성을 저해하고, 주요 
세부 정보로 인해 산만해지기 때문에 지양해야 합니다.

4. 시각적 요소 디자인

다양한 시각적 구성 요소와 기본 요소를 모두 
성공적으로 정리했다면, 그래픽 초록을 작성할 
때입니다. 이미 기획한 레이아웃에 따라 각 요소를 
신중하게 결합하여, 각 요소가 어떻게 상호 작용을 
하고, 진행하는지를 면밀히 관찰합니다.

5. 그래픽 초록 구성

프로세스의 최종 단계는 그래픽 초록의 철저한 
검토입니다. 동료나 지인의 도움을 통해 연구에 대한 
새로운 관점과 건설적인 피드백을 받고, 명확성, 
일관성, 정확성을 확보하려면, 필요한 편집과 조정하는 
게 도움이 될 수 있습니다. 원고 파일을 마무리하여 
투고할 때, 대상 저널에서 지정한 기술 지침에 그래픽 
초록이 준수하는지를 교차 확인하여 원활한 투고 
프로세스를 확인합니다.

6. 검토, 수정 및 마무리
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에디티지 그래픽 초록 서비스는 그래픽 초록의 목적, 데이터의 복잡성, 원하는 시각적 참여도에 따라 2D 그래픽 초록 
또는 3D 그래픽 초록 중에서 선택할 수 있습니다. 연구 결과를 명확하고, 간결한 표현이 목표라면, 2D 그래픽 초록이 
이상적인 선택입니다. 그러나, 주요 개념을 더욱 혁신적으로 표현하려면, 특히 사실적인 3D 이미지, 시선을 끄는 
그래픽 또는 복잡한 일러스트레이션과 같은 고품질의 시각화가 필요한 경우 3D 그래픽 초록이 적합합니다. 

2D 그래픽 초록의 예시 3D 그래픽 초록의 예시

에디티지의 그래픽 초록 서비스
잘 작성된 그래픽 초록은 연구와 독자 간의 다리 역할을 하여 연구가 
실질적인 영향을 미칠 수 있도록 도와줍니다. 에디티지는 전문 지식이 풍부한 
학술 전문가와 그래픽 전문 디자이너로 구성된 다학제 팀이 전문적이고 
과학적인 디자인으로 시각적으로 돋보이며, 이해하기 쉬운 그래픽 초록을 각 
저널의 특정 요구 사항에 맞춰 제작하는 그래픽 초록 서비스를 지원합니다.

에디티지 그래픽 초록 서비스 과정

1단계: 연구자가 
원고와 대상 저널, 
추가 세부 정보, 요구 
사항 또는 지침을 

공유

2단계: 에디티지의 
학술 작가가 연구를 
이해하고 주요 
결과와 세부 정보를 
파악하여 포괄적인 
스토리보드와 
와이어프레임을 

개발

3단계: 
에디티지의 학술 
내용 검토자는 
스토리보드와 
와이어프레임을 
비판적으로 
평가하고 검토

4단계: 에디티지의 
그래픽 디자이너가 
승인된 스토리보드와 
와이어프레임을 
기반으로 디자인 
초안을 작성

5단계: 에디티지의 
학술 내용 검토자와 
그래픽 디자인 
검토자가 디자인 
초안을 검토

8단계: 연구자는 
완성된 디자인을 
검토하고 완전히 
만족할 때까지 
피드백 제공

9단계: 끝으로 
에디티지 그래픽 
디자이너는 

연구자의 피드백을 
통합하여 그래픽 
요약을 완성하고 
필요한 파일 
형식으로 제공

6단계: 에디티지 
그래픽 디자이너가 
학술 내용 검토자, 
그래픽 디자인 
검토자와 함께 
디자인을 구성

7단계: 
에디티지의 전담 
품질 관리 팀이 
사전 완성된 
디자인에 대한 
철저한 품질 
검사를 수행하고 
파일을 연구자와 

공유
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그래픽 초록을 활용한 연구 영향력 강화
그래픽 초록이 연구 논문의 핵심적인 구성 요소로 자리매김했지만, 연구의 핵심 결과와 본질을 전달하는 
시각적 자료를 효과적으로 작성하기 위해서는 설계 원리에 대한 이해가 필요합니다. 에디티지의 그래픽 
초록 디자인 서비스는 돋보이고 정확한 과학적 이미지 제작에 특화된 숙련된 전문가 팀이 협업하여, 특정 
저널의 요구 사항에 충족하는 맞춤형 그래픽 초록 제작을 지원합니다. 

연구 결과의 접근성과 전달 강화의 필요성이 확대되면서, 시각적 전달의 요구가 높아지고 있습니다. 더 
많은 학술 저널이 시각적 전달 방식을 통합하여, 접근성 강화가 중요해지고 있습니다. 점진적인 
표준화로의 전환은 광범위한 그래픽 초록의 도입을 촉진할 수 있습니다. 또한, 애니메이션이나 호버 효과, 
팝업, 링크 등의 대화형 구성 요소와 같은 멀티미디어 요소를 통합하면, 그래픽 초록의 참여도가 크게 
향상합니다. 아울러, 세이지(Sage), 셀 프레스(Cell Press), 윌리(Wiley)와 같은 출판사와 류마티즘학 
저널(The Journal of Rheumatology) 등의 출판사에서 연구 홍보를 위한 비디오 초록의 도입 
트렌드는 복잡한 결과를 명확하게 설명하는 역동적인 프레젠테이션으로 전환을 강조합니다. 애니메이션 
GIF 및 고급 애니메이션이나 화이트보드 스타일 비디오 등의 창의적인 매체를 활용하여 과학적 결과의 
전달을 효과적으로 높일 수 있습니다. AI의 발전에 힘입어 미가공 데이터를 그래픽 초록으로 자동 
생성하고, 그래픽 초록 작성을 간소화하여, 연구자의 부담을 경감시킬 수 있습니다.

출간되는 연구 논문 수의 급증을 비롯한 정보의 과부하로 야기되는 이슈가 확대되면서, 혁신적인 
의사소통 방식에 대한 필요성이 강조됩니다. 시각화는 복잡한 데이터와 쉬운 이해력의 간극을 줄이고, 
연구에 참여도를 개선하고, 지식 공유를 촉진하도록 도와줍니다. 단일 이미지로 고품질 연구를 요약하는 
그래픽 초록과 같은 시각적 미디어는 청중의 참여와 과학적 의사소통의 영향력 향상에 도움을 줄 수 
있습니다. 복잡한 연구 결과를 한눈에 들어오는 단일 이미지로 요약하면, 정보의 접근성을 높이고 
호기심을 자극하며 대화를 시작하는 계기가 될 수 있습니다.
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editage
캑터스 커뮤니케이션스의 주력 브랜드인 에디티지는 2002년에 설립되어 전 세계 연구자들이 언어와 지리적 
장벽을 극복하고 국제 저널에 논문을 게재하도록 지원합니다. 에디티지는 지난 20년 이상 국내외 최고의 
학술 출판사로부터 신뢰와 인정을 받아 190개국 이상 연구자들의 변화하는 요구에 부응하고 연구자들이 
연구의 영향을 최대한 많은 청중에게 전달할 수 있도록 지원하고 있습니다. 

오늘날 에디티지는 전 단계에서 연구자의 요구사항을 충족하도록 설계한 포괄적인 전문가 서비스와 AI 
솔루션을 제공합니다.

40+ Publishers 500+ Universities

1,100+ Societies

Trusted by 1600+ journals, universities, and societies
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